KASITOO JA KODUNDUSE AINEKAVA 4.-9. Klass

1.1 Oppeaine Kirjeldus

Kasitdo ja kodunduson dppeaine, mis I16imib teoreetilised teadmised igapaevaelus vajalikeigteaktil
oskustega. Kasitoo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostusaleflduletakse kunsti, kasitoo
ja moe seoste ning kasitoo ja kergetdostuse tahtsuse Ule ajaloos ja tdmapdmas. Tutvutakse erinevate
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitrridgapogeid. Opitakse
nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disai@imise osa on sdilitada
ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitoos kui ka kodunduses. Opitakse anérkeavate
maade k&sit606- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, klima, usu ja kultuuritavamegingulistel
ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii Gppetdds kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniU kojastamist
toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analililisitakse enianbgakaitumist,
vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma Gigusi ning kohustusi teadvat tarbighs@tsgnseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.

Seega kujundab kasito6 ja kodundus Gppeainena dpilases praktilist motlemist, loovustidgielisse
arengut ja eneseanaliiiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskustn®ipedb teadmisi, mis on
omandatud teistes dppeainetes.

Il kooliastmest jagunevad dpilased oma soovide ja huvide pdhjal 6pperihmadesse, validasldkas
kasitoo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse.

Opilased vahetavad vahemalt 10% dppeks dpperiihmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning
kasitoo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii k&sitdo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal Uhe@mpligu&kust

ning tUhel ajal toimuvat projektdppe osa, mille puhul saavad &pilased kahe dpperiihma \ddogbgtdivalt
huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust voi kasitdod ja kodundust.

Kasitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kasit6o; kodundus; tehnoloogiadpetus (korraldatakse
opperihmade vahetusena); projektitdoo. Kasitoo ja kodundus hdlmab dppest ca 65%, millest vAhemalt
kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% dppemahust jaab projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele.
Oppeaine osade jarjestuse Gppeaastas kavandab dpetaja koostdds tehnoloogiadpgigae dpeta
Kasitootundides dpitakse tundma erinevaid t66liike, millest neli on kohustuslikud — dmblemimejiked
heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t60 organiseerimine, rahvakunsti alused tanglidetus on
labivate teemadena seotud nii kohustuslike todliikide kui ka valikteemade ja plegektPraktilistes téodes
saab Uht eset valmistades Uhendada mitu tooliiki.

Il kooliastmes on rohk eelkdige pbhiliste té6votete ja tehnoloogiate omandamisel nindj jéingi

tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal elagkale praktilisi toid, mis
vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi vétteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kaigussépifé@protsessi
analtiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nagema ja hindama nirtg@ehainnangut
andma.



Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele todle ning too teadlikule kariséda Opetuses
jargitakse kasitbbeseme tootearenduststiklit teabe kogumisest, ideedstdeggsme kavandamisest ning t66
ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t60 teostuse ning esitiemise

Kodundusfppes omandatakse igapaevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaksepeaktili
toiduvalmistamisele Gpitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaabistenii koostamist.
Oppetods arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasaastlikku ning oma digugiga kohus
teadvat tarbijat, anallitsitakse inimeste tarbijakéitumist ning plitalaeskoseid ja vastuolusid inimeste
terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel. Opitakse tegema kodusejudasgjistdid ja ndgema iga
pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head vGimalused rakendada teseéfpeainetes
(nt bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

Kodundustunnis toimub 6pe meeskonnatédna. See loob sobivad véimalused arendada sotsiaalseid oskusi:
heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimigsjgomeatooks vajalikke voimeid ja
oskusi ning Uhise t66 analttsimise ja hindamise oskust.

Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Opilased tehnoloogia vdéimalustega, dpivad analltsima tidisnoloog
lahendusi, kasutama uusi materjale ja to6riistu oma ideede teostamisel ning omhagaladavaeluks
vajalikke oskusi.

Projektitoddega saavad Opilased valida kahe v6i enama korraga toimuva valikteemeprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, ké&sitt6 kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitdid vdib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste mlegekning tlekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitddd valitakse, pidaohes dibhalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema suvitsi kasittemisBrojektit66 valdkond
moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga sednduaaemaid oskusi ega
teadmisi.

1.2 Uldpidevuste kujundamine dppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad Uldpadevuste kujundamisse Uhiste arutelude ja teoteatilisiste

omandamise korval igapaevaeluga sarnanevaid olukordi, Uhisto6d ning erinevaid projekte.

e Vaartuspadevus.Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamustega idee
paljust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiitisimine aitavad Gyijaselada ja pdhjendada
oma arvamusi, tunda t66ré60mu ning vastutust alustatu I6pule viia.

o Opipadevus.Opitakse ndgema ja analiilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistegaeiaksko
teisteski dppeainetes dpitu vajalikkust praktikas. To0 iseseisev korraldamewetatdie kogumisest,
materjalide ja tootlemisviisi valikust ning I6petades t60 tegemise jatske@nalllsiga arendab
suutlikkust probleeme margata ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning onst figgida.

e SuhtlemispadevusUhised lilesanded ja projektid véimaldavad dppida teisi arvestama, vajaduse korral
teisi aidata ning kogeda koos tédtamise eeliseid. Opilasi suunatakse analiiliaikitomist ning selle
moju kaaslastele ja tbole.

o Ettevdtlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele
ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitaksar@ndamise tstikkel idee leidmisest
kuni valmis esemeni. Aineprojektid vbimaldavad Opilastel katsetada oma ideedienest
mitmesuguste ettevdtlusmudelite kaudu. Mudelitena vdib mdista Uksikisiku (6pdadejd disaini,
valmistamist ja mudki (paralleel FIEga), meeskonnatddna naiteks ajahligékle rajamist koolis, mingi
toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.



1.3 Loiming

1.3.1 Loiming teiste valdkonnapddevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond, sh k&sitdo ja kodundus, toetub teistes 6ppeainetes omandatud égadmistel
pakkudes vdimalusi jduda praktilistes tegevustes aratundmiseni, et teadmised on osemtadeling
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analttsile lisanduvad nagemigenisena katsetamise
vOimalused ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua
ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste Oppeainetega.

Suhtluspadevus(sh vddrkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb dpilase funktsionaalne kirjaoskus ning
taieneb tema tehnoloogiasGnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saadakse
esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus. To6ulesannete ning projektide tinyadi fasteabe
otsimine ning uurimine aitab kaasa v66rkeelte omandamisele.
Matemaatikapadevus.Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t66s loogilist métlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mé&tmistel on praktdipajérg, vigu (ja nende tagajargi)
margatakse kohe, analliiis ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

Loodusteaduslik padevusT66tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende
materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, k&sitdos ja kodunduses puutub Opilahkokdsesel
mitmete keemiliste ja fllsikaliste protsessidega.

Sotsiaalne padevusTehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste
arengusuundade mdistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu tunnetamiseletddhiskels Gpitakse

teisi arvestama, kaitumisreegleid jargima ning oma arvamusi kaitsnvaudine eri maade
kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab mdoistvalt suhtuda temstesstesse.
Kunstipadevus.Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub &pilastele loomengulis
enesevaljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusgirkimgaresemete
disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri padevus Praktilistes tlesannetes kinnistub terviseteadlik kaitumine,
ergonoomika pohimdtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku endégustamine.

1.3.2 Lo6iming ldabivate teemadega
Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi labivate teemadega.

.Elukestev Ope ja karjaari planeerimine®. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega
toOprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamisekgiittaol
vOimaluste valimine, t66 kavandamine ning Uksi ja Uheskoos td6tamine aitavad arendadaliiiisjca

oma téovoimeid.

.Keskkond ja jatkusuutlik areng“. Téahtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii looduslikke kui
ka tehismaterjale. Tahelepanu pdodratakse keskkonnasaastlike tarbimishiarjkumusdamisele ja
kujunemisele. Jaatmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuaiie$ aitavad kinnistada
Okoloogiateadmisi.

.Kodanikualgatus ja ettevotlikkus“. Algatusvdime, ettevatlikkus ja koostoo on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korradaskis on iUks valdkonna
Oppeainete pohilisi eesmarke. Ettevdtlikkust toetavad oskuslikult elluviidud projeksidynmavad

Opilastele vbimaluse oma vdimeid proovida.

~Kultuuriline identiteet*. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vGimaldab nédha
kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekuksuribgilmas.

Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

»1eabekeskkond“. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes &pitakse kasutama
erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéaarsust. Internetnkaswi@maldab



kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja kasitootenpjati@duga terves
maailmas.

e ,Tehnoloogia ja innovatsioon®. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
vBimaluste {le oma todde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t6dd vidkkatkeas esitlema.
Tutvumine arvuti abil juhitavate taisautomaatsete seadmetega ning voikaitseka nendega
t66tamine aitavad tunnetada tdnapéevaseid tehnoloogilisi véimalusi.

e ,Tervis ja ohutus®. Erinevate todliikide puhul on vaja tutvuda todohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja stinteetiliste materjalidegaenithg omadustega
aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku teifp@hisddede
omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse tendiktde kaitumisele.

e Vaartused ja kblblus“. Tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine t60sse ning to0 tegijasse.
Ruhmas t66tamine annab vaartuslikke kogemusi liksteise arvestamisel, orgaisisgleuse arendamisel
ning véimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakdesprakt
kaitumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse mdistma kaitumisvalikutsigahjdimalikke
tagajargi.

1.3.3 Ainetevaheline 16imig

Kasitoo ja kodundus on dppeaine, mis I6imib teoreetilised teadmised igapaevaeikis pegétiliste
oskustega. Kasitdo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostusalegldulstakse kunsti, kasitd6o
ja moe seoste ning kasitoo ja kergetddstuse tahtsuse Ule ajaloos ja tdmapdmas. Tutvutakse erinevate
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitrdsehngeaid. Opitakse
nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disai@ilmise osa on sdilitada
ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii k&sitods kui ka kodunduses. Opitakse anérkeaavate
maade kasit606- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavamgingulistel
ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii Gppetdos kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud mentit ko@stamist
toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; anallusitakse enianbgakaitumist,
vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma Gigusi ning kohustusi teadvat tarbigks@ts#oseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.

Seega kujundab kasito6 ja kodundus 6ppeainena Opilases praktilist motlemist, loovustiegielisse
arengut ja eneseanaluilisi véimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskustn®fipedb teadmisi, mis on
omandatud teistes dppeainetes.

Konkreetne 16iming dppeainetega on detailsemalt esitatud iga klassi\artakalis.

1.4 Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitto ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et dpilane:

e tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja to6 tegijat;

maistab tehnoloogia arengut, néeb sellest tulenevaid muutusi t60s ning nende moju keskkonnale;
kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud tlesandeid,;

vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu t66tamise pohimotteid ning jargib neid;

tootab meeskonnas ja tajub oma vAimeid Uhistoos;

l&htub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

e vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilisémasaai



1.5 Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

l&htutakse Oppekava alusvaartustest, tldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest, jppesistiavatest
Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivaedega,)

taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodut6éde maht) on méddukas, jaotub dppeaasta ulatukes Uhtlase
ning jatab dpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse 6ppida individuaalselt ning iheskoos teistega (iseseisvast jpaditimatood), et toetada
Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud dppetlesandeid, mille sisu ja raskusastedtoetaidualiseeritud kasitlust

ning suurendavad &pimotivatsiooni;

rakendatakse nutdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel p&hinevaid 6pikeskkondi ning
oppematerjale ja -vahendeid,;

laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, naitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;
kasutatakse erinevaid 6ppemeetodeid, sh aktiivipet: loov praktiline tegevus, projekt@pistaol
katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Uritusiteigaenkorraldamine,
internetipbhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning ekszakseri
mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

lahtutakse sellest, et kasitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega 6ppeaine: valdebpgie@mnnist
peab olema praktiline tegevus;

on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike to6traditsioonide séilitamisel (rahvasliet rahvakunstist
parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning ntitdisaegsel tehnbloogia

pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

planeerib Gppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitods on soovitatav igaktgpedida 2 pohilist
tooliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine, rahytikuonsganiseerimine,
materjalid);

projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu p6érata paikkonna traditsjgatuddie
erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata opilasi iseseisvalt gitega toovalt probleeme
lahendama, looma ning ainedritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad olla nii kodyndusest
kasitoost kui ka tehnoloogiast);

jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste Ulesannetewokissemateks rihmadeks (1-5
opilast);

leitakse kodunduse teemade juures I6imingu véimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia lemkagee
terviseteadlik kaitumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste tlesannete kaudu;

lahtutakse eesmargist, et dpilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama geerigaaj ning
valditakse liigset otsest juhendamist.



1.6 Hindamine

Hindamisel lahtutakse igast &pilasest individuaalselt ning arvestatak3piligse voimeid.

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii petaja sdnaline hinnang, hinne kui kaeiulkas

hinnang oma tééle. Oppeililesande lahendamisel hinnatakse:

e kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada telgeid/vsikuid);

e valmistamist (materjalide ja tddvahendite kasutamise oskust, omandatud teadk@adamist praktikas,
todohutusnduete ja hugieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostodoskust);

e 160 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegseiist, esitlemise
oskust);

e Opilase arengut, puudlikkust ning kodukorra taitmist.

1.7 1I kooliaste

1.7.1 Kasitoo ja kodunduse niddalatundide jaotumine II kooliastmes
e 4. Kklassis 2 tundi nddalas; kasitoo ja kodundus 48 tundi, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja projektit6od
16 tundi.
e 5. klassis 2 tundi nddalas; kasitoo ja kodundus 48, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja projektitdod 16
tundi.
e 6. klassis 2 tundi naddalas; kasit6o ja kodundus 48, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja projektitood 16
tundi.

1.7.2 Il kooliastme 6pitulemused
Il kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
6. klassi Opilane:
e tunneb r66mu uksinda ja koos teistega t00 tegemisest;
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toévahendeid, jargib seejuuresdoitigidsa
hoiab korras t66koha;
leiab ideid ning oskab neid esitleda;
saab aru téojuhenditest ja selgitavatest joonistest;
tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
teab tervisliku toitumise pdhialuseid,;
tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.



1.7.3 Kasutatav oppekirjandus ja muud allikad II kooliastmes

K&sitoo
- A. Hein, L. Kivilo, A. Linnas, K. Malmstein. Kasitod. Opik 5.- 6. klassile. TIn. “Valgus”, 1997
- L. Kivilo. Opi 8mblema. TIn. “Valgus”, 1988
- K. Guerrier. Lapit6 ja teppimistehnikate entstiklopeedia. Sinisukk, 2002
- A. Pink. Kudumine. IV-IX klass. Saara Kirjastus 2002
- A. Pink. Omblemine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2003
- A. Pink. Heegeldamine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2004
- A. Pink. Tikkimine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2005
- Ajakirjad ja erialased raamatud
- Internetis leiduvad eraialsed materjalid

Kodundus

- A. Pink. Kodundus. 4.-6. klass. Saara Kirjastus, 2008

- L. Laus, K. Luure, K. Pappel, A. Pédra. Kodundus V- VI klassile. TIn. “Koolibri”, 1997

- A. Taba. To66petus. Korrastustood V-1X kl. TIn. “Valgus” 1991

- Rama vdileivaraamat.

- Ripsiku kokaraamat.

- www.ampser.ee

- www.toitumine.ee

- www.tarbijakaitseamet.ee

- Noore tarbija meelespdwitp://www.tallinn.ee/tarbija/g7001s50196

- Sdastva ja tervikliku elustiili portaalww.bioneer.ee

- Kodumasinate energiamargistus$ps://www.energia.ee/et/kokkuhoid/energiamargistus

- Pakenditeatmik (margistus, mis on pakend):
http://www.envir.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=1092872/Pakeatdik. pdf

- Millest raagib sulle toidu pakendiméargistus?
http://www.agri.ee/public/juurkataloog/Pollumajandus_ja_toiduturg/2009/Eeistiotdum_ rgistus.pdf

- jm Internetis leiduvad eraialsed materjalid




1.7.4 Opitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

Kasit6o ainekava 4. klassile

Teema

Oppesisu ja maisted

Taotletavad
Oppetulemused

L&iming teiste
Oppeainetega

Naited praktil istest
to0dest

1. Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset
valmistades. Kujunduse
pdhimotted ja nende
rakendamine.
Varvusopetuse pohitddede
arvestamine esemeid
disainides.

Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks
Tekstiilide ja
kasitoomaterjalide valiku
ning sobivuse p&himaotted
l&htuvalt kasutusalast.

kavandab omandatud
toovotete baasil
jéukohaseid
kasitobesemeid;

leiab kasitobeseme
kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;
leiab vBimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Matemaatika — moisted

horisontaalne, vertikaalne,

mddtmine ja arvutamine.
Kunstidpetus - Erinevate
objektide kujutamine
vaatluse ja malu jargi.
Kavandamine kui protses
ideede arendamiseks
Arvutidpetus -
internetiotsingjdeede
leidmine internetist,
kasitoOportaalidega
tutvumine

Praktiliste t66de
kavandamine.

U

2. T60 kulg

Too6tamine suulise
juhendamise jargi.
Tootamine tédjuhendi jargi.
Lihtsama t66juhendi
koostamine.

Toojaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv,
arvestav ja uksteist abistav
kaitumine. Uhise t606
analtitisimine ja hindamine.

tootab iseseisvalt
lihtsama t66juhendi
jargi;

jargib tootades
ohutusndudeid ning
hoiab korras t66koha;
hindab oma t66
korrektsust ja
esteetilisust.

Eesti keel- funktsionaalse Tekstist arusaamine.

lugemise oskus

Teksti koostamine.

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus.

Tavad ja kombed.
Rahvuslikud mustrid ehk
kirjad ajaloolistel ja
tanapaevastel esemetel.
Muuseumite roll rahvakunsti
sailitajana.

D

Rahvuslike detailide

markab rahvuslikke
kujunduselemente
tdnapaevastel esemete
kirjeldab muuseumis
olevaid rahvuslikke
esemeid.

Eesti keel- rahvuslike
tavade ja kommete
:tundmine.

Koolimuuseumi
kilastus.
Rahvusliku detaili
kasutamine
tanapaevast tarbeese
kavandades.




kasutamine tanapaevast
tarbeeset kavandades.

4. Materjalid Omblusniidid, k&sitdoniidid seostab kasitoolonga Praktiliste toode
ja -ldngad. Erinevatest jdmedust ja eseme viimistlemine.
tekstiilmaterjalidest esemete valmimiseks kuluvat
hooldamine. aega.

5. Tooliigid Tikkimine. Tédvahendid ja kasutab tekstiileset Eesti keel- kaasoOpilaste | Tikkimine ja
sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistades Uhe- ja ja Opetaja eesmargistatud dmblemine padi,
kaunistuspisted. Uherealised kaherealisi pisteid; kuulamine. Kuuldu péhjal| tikandiga
ja kahe-realised pisted. TG0 tegutsemine. lihtsalbikeline
viimistlemine. Too6juhendi lugemine. ~poekott”,

Joonis jm visualiseerivad | pihuloom

Omblemine. Tédvahendid.
Tapsuse vajalikkus
dmblustdds. Omblemine
kasitsi ja Gmblusmasinaga.
Omblusmasina niiditamine.
Lihtdmblus. Adrestamine.
Omblusvarud. Omblustd
viimistlemine.

traageldab ning 6mbleb|
lihtdmblust;

|6ikab valja ja dmbleb
valmis lihtsama eseme;
mdistab tapsuse
vajalikkust dmblemisel
ning jargib seda oma
to0s;

Kudumine. Té6vahendid ja
sobivad materjalid. Silmuste

loomine. Parempidine silmus.

Adresilmused. Kudumi
I6petamine. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi
viimistlemine ja
hooldamine.

D

koob parempidist
silmust ning tunneb
Opitud silmuste
tingmarke;

Heegeldamine To6vahendid
ja sobivad materjalid.
Pdhisilmuste heegeldamine
(alg-, ahel- ja kinnissilmus)

Edasi-tagasi heegeldamine.

heegeldab 6pitud
pbhisilmuseid ning
tunneb nende tingmarkg

vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide
motestatud lugemine.
Kunstidpetus - Erinevate
objektide kujutamine
vaatluse ja malu jargi.
Kavandamine kui protses
ideede arendamiseks
Matemaatika — mdisted

U

horisontaalne, vertikaalne
mddtmine ja arvutamine.
Kunstidpetus -
Kompositsiooni
pShimdotted

» Kudumine: hernepall,
kuubik, suss

Heegeldamine:
mobiilikott, pajalapp,
manguasi




Kodunduse ainekava 4. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest
1. Toitja Toiduained ja toitained. |- Teab erinevaid - Moistekaart teemal
toitumine Tervisliku toitumise toiduaineriihmi ning »T10it ja toitumine®

pdhitded.

tunneb neisse kuuluvaic
toiduaineid.

)

2. To66 organi- Isikliku htigieeni nduded | - Teadvustab LoodusOpetus— - Ruhmade
seerimine ja | kOogis tootamisel. Ohutus.  hlgieenireeglite inimtegevuse maoju moodustamine,
hlgieen Noude pesemine kasitsi, jargimise vajadust looduskeskkonnale tooulesannete
k6ogi korrashoid. Jaatmete  koogis tootamisel. Jaatmekaitlus. Saastev jaotamine.
sorteerimine. - Jargib to6tamisel tarbimine. - Vestlus Uksteisega
Toojaotus rihmas, thistop  ohutusndudeid, hoiab | Inimesedpetus (I arvestamise tahtsuses
kavandamine, hooliv ja korras oma t66koha. kooliaste) — tOrjutuse ennetamine.
arvestav kaitumine. Uhisg - Teab enda vSimalusi | Meeskonnatdo. - Tutvumine
t66 analllsimine ja jaatmete kesk- Toojaotus. Sallivus. Oppekddgiga.
hindamine. konnasobralikule Uksteise eest - Mang ,Leia paarid” —
kaitlemisele hoolitsemine ja teiste higieenireeglid koogis.
kaasaaitamiseks. abistamine. - Retsept ja mootihikud
- Suhtub kaaslastesse | Matemaatika - Harilik [uhendid retseptides.
heatahtlikult ning ja kimnendmurd. - Prugi sorteerimine ja
arvestab teiste arvamust. ndude pesemise kord
kooli 6ppekddgis, selle
vordlemine koduste
voimalustega.
3. Toidu Retsept. M66tuhikud. - Kasutab mdddundusid jaMatemaatika (I - Lihtsa retsepti jargi

valmistamine

Toovahendid kddgis.
Ohutus.

Toiduainete eeltdotlemine
ja kilmtootlemine.
Voileivad.
Kuumtootlemata
magustoidud.

Kilmad ja kuumad joogid

kaalu.
- Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite.

kooliaste)- Massiuhikud

gramm, kilogramm, tonn,.

Massiuhikute vahelised
seosed. Mahuuhik liiter.
Eesti keel —

uldkasutatavad lihendid.

Luhendite digekiri.

rihmat6ona toidu
valmistamine, mille
kéaigus toiduaineid nii
moddetakse kui
kaalutakse. Tahelepan
pooratakse
higieenireeglitele,
koogi korrastamisele
ning jaatmete

—+

sorteerimisele.

u



4. Lauakombed

Lauakombed ning
lauakatmise tavad.
Lauapesu, - néud ja —
kaunistused. Sobivate
ndude valimine toidu
serveerimiseks.

Katab vastavalt
toidukorrale laua,
valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -n6ud
ja —kaunistused.

Peab kinni tldtuntud

Inimesedpetus (I
kooliaste)-
Kaitumisreeglid. Minu
kaitumise moju ja
tagajarjed.

Arutelu teemal: Miks
on vaja lauakombeid?
Ulesanne: paiguta
vastavalt menudle
lauale ndud (kasuta
voib naiteks dpiku abi

lauakommetest. Salvratikute voltimine
skeemi jargi.
5. Kodu Puhastus- ja korrastusté6d- Teeb oma eale vastavajdnimesedpetu: — suhted Anallls: Toojaotus
korrashoid Kodutdodde planeerimine ja  korrastustoid, kasutades perekonnas meie perekonnas?
jaotamine. Téovahendid. sobivaid t66vahendeid; Milliseid kodutoid
- Naeb kodutédde saaksin mina teha?
jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.
6. Tarbija- Taskuraha. Arutelu raha | - Analttsib oma LoodusOpetus— Arutelu raha
kasvatus kasutamise ja saastmise taskuraha kasutamist. | inimtegevuse moju kasutamise ja
ule. - Teab endavdimalusi, | looduskeskkonnale saastmise ule.

Teadlik ja saastlik
tarbimine. Energia ja vee
saastlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

kuidas aidata kaasa
jaatmete
keskkonnasaastlikule
kaitlemisele.

Jaatmekaitlus. Saastev
tarbimine.

Kodunduse tundides
saastlikult vee ja
energia tarbimine.
Kodunduse tundides
jaadtmete sorteerimine,




Projektbpe 4. klassile

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema vi ainepatjektiValikteemad ja projektid vaivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida omavahel, tegsitet@ppeklassidevaheliste
projektidega ning ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustegjakft00d valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud teema sivitsi kasittemisBrojektit66é valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Teema Oppesisu ja Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
moisted Oppetulemused Oppeainetega toodest
Projektdpe Kavandab ning - teadvustab end Eesti keel- Trikised - Umara pallikese viltimine,
valmistab projektitoos (raamat, ajaleht, ajakiri). kujundamine kuuseehteks
vaikesemahulisi toimuvate tegevuste | Nendes kasutades erinevaid
kasitooesemeid. likmena; orienteerumine ja vajaliku kaunistusi — parlid,
- osaleb aktiivselt teabe leidmine tikkimispisted.
erinevates koostdo- jgArvutibpetus -ideede - Jouluehete valmistamine
suhtlusvormides; leidmine internetist, taaskasutusmaterjalidest:
- leiab iseseisvalt k&sitboportaalidega papitoru, kingipakkepaber
jalvdi koostbos tutvumine ehtetraat, parlid.
teistega ulesannetele NB! Ehteid saab kasutada
ning probleemidele koolimaja ja kooli
lahendeid; kuuskede kaunistamiseks)

- suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja
arvestab teiste
t6balaseid arvamusi;

- kujundab, esitleb ja
pdhjendab oma
arvamust;

- vaartustab t66
tegemist ning
analusib t60 kulgu.




Kasitoo ainekava 5. klassile

Teema

Oppesisu ja maisted

Taotletavad
Oppetulemused

L&iming teiste
Oppeainetega

Naited prakt ilistest
to0dest

1. Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset
valmistades. Kujunduse
pohimotted ja nende
rakendamine.

VarvusoOpetuse pohitddede
arvestamine esemeid disainide
Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.
Tekstiilide ja kasitoomaterjalide
valiku ning sobivuse p&himotte
l&htuvalt kasutusalast.

kavandab omandatud
t6ovotete baasil
joukohaseid
kasitobesemeid;

leiab kasitobeseme
kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;
leiab vBimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Matemaatika -
mdadtmine ja
arvutamine,
pikkusuhikud
Kunstidpetus—
proportsioonidpetus,
kompositsioonidpetus,
kavandamine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitboportaalidega
tutvumine

Praktiliste toode
kavandamine.

2. To0 kulg

Tootamine suulise jJuhendamisg
jargi. Téotamine to6juhendi
jargi. Lihntsama téojuhendi
koostamine.

Toojaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv, arvestav
Uksteist abistav kaitumine. Uhis
t66 analldsimine ja hindamine.,

D
1

ja
5e

tootab iseseisvalt
lihtsama t66juhendi
jargi;

jargib tootades
ohutusndudeid ning
hoiab korras t66koha;
hindab oma t66
korrektsust ja
esteetilisust.

Eesti keel—

oskus aru saada
erialasest
terminoloogiast;
oskus kasutada
tingmarkide lihendeid
Inimesedpetus- suhted
kaaslastega; hooliv,
arvestav ja uksteist
abistav kaitumine.

Teksti koostamine,
tekstist arusaamine.
Toollesannete
jagamine
rihmaliikmete vahel.

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus.
Esemeline rahvakunst. Tavad j
kombed. Rahvuslikud mustrid
ehk kirjad ajaloolistel ja
tanapaevastel esemetel.
Muuseumite roll rahvakunsti
sailitajana.

Rahvuslike detailide kasutamin
tdnapéevast tarbeeset

kavandades.

markab rahvuslikke
kujunduselemente
tanapaevastel esemet
kirjeldab muuseumis
olevaid rahvuslikke
esemeid.

Ajalugu —
rahvakultuur,
ekahvuslikud elemendid.

Koolimuuseumi
kilastus, Uhe valitud
mustri maha
joonistamine esemelt.




4. Materjalid Kanga kudumise p&himdote. - eristab telgedel kootug Praktiliste toode
Kanga liigid: telgedel kootud, kangaid trikotaazist viimistlemine soltuvalt
silmuskoelised, mittekootud ning vordleb nende valitud materjalist.
kangad. omadusi;

Omblusniidid, k&sitooniidid ja -| - seostab kasitvoldnga
I6ngad. Erinevatest jamedust ja eseme
tekstiilmaterjalidest esemete valmimiseks kuluvat
hooldamine. aega.
6. Tooliigid Tikkimine. T6o6vahendid ja - kasutab tekstiileset Eesti keel- Tikkimine:

sobivad materjalid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised jg
kahe-realised pisted. T66
viimistlemine.

kaunistades Uhe- ja
kaherealisi pisteid;

Omblemine. Todvahendid. -

Tapsuse vajalikkus dmblustoos.

Omblemine kasitsi ja -
a
niiditamine. Lihtdmblus. -

dmblusmasinaga. Omblusmasi

=)

Aarestamine. Omblusvarud.
Omblustoo viimistlemine.

traageldab ning
ombleb lihtdmblust;
|6ikab valja ja dmbleb
valmis lihntsama esemeg
mdistab tapsuse
vajalikkust Gmblemise
ning jargib seda oma
t00s;

eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu
pbhjal tegutsemine.
Too6juhendi lugemine.
Joonis jm
visualiseerivad
L.vahendid.

"Tarbe- ja 6ppetekstide
motestatud lugemine.
Kunstidpetus -
Erinevate objektide

Kudumine. T6é6vahendid ja -

sobivad materjalid. Silmuste
loomine. Parempidine silmus.
Aaresilmused. Kudumi
I6petamine. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi viimistleming
ja hooldamine.

koob poéhisilmuseid
ning tunneb lihtsate
pbhisikmustega

mustrite Ulesmarkimise
viise ja tingmarke;

kujutamine vaatluse ja
malu jargi.
Kavandamine kui
| protsess ideede
“arendamiseks
Matemaatika —

vertikaalne, mootmine

Heegeldamine Té6vahendid ja | -

sobivad materjalid. P6hisilmuste
heegeldamine (alg-, ahel- ja
kinnissilmus).

Heegelkirjade tlesméarkimise | -

viisid.

Ringselt heegeldamine.
Ringi heegeldamine skeemi
jargi.

heegeldab 6pitud
pdhisiimuseid ning
tunneb nende
tingmarke;
heegeldab lihtsa
skeemi jargi;

ja arvutamine.
Kunstidpetus -
Kompositsiooni
pbhimdotted

kaasopilaste ja Opetaja

kttnlaimbrisele
dekoratiivne riba.

Omblemine ja
tikkimine: tikandiga
kaunistatud padll,
pitsiga kaunistataud
riidest ,sisu“ korvidele
(seos projektbppega)

maisted horisontaalne,

Kudumine: mits, sall,
pinal vm

Heegeldamine ja
tikkimine : mundi- voi
kosmeetikakotike
kaunistatud arhailise
tikandi motiiviga.




Kodunduse ainekava 5. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad LAiming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest
1. Toitja Toiduained ja toitained. - Teab erinevaid Inimesedpetus — - Toiduainete jagaming
toitumine Tervisliku toitumise toiduaineriihmi ning tunnepToiduptramiid, toiduainerihmadesse¢

pdhitded. Toiduptramiid.
Toiduainerihmade
Uldiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili,
liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad,
toidurasvad.

=

neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende
omadusi.

toiduainete riihmad.
Tervislik toitumine.

(voimalik labi viia ka
toiduvalmistamise
tundide raames tunn
kasutatavaid
toiduaineid ja nende
omadusi analtiisides

2. To60 organi-
seerimine ja
higieen

Isikliku htigieeni nduded
koogis tootades. Toidu
ohutus. NGude pesemine
kasitsi ja masinaga,

koogi korrashoid. Toode
jarjekord toitu valmistades.
Toojaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv ja
arvestav kaitumine. Uhise
t66 analllsimine ja
hindamine.

Teadvustab
hiigieenireeglite jargimise
vajadust kdogis tootamise
Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab
korras oma tédkoha
Tunneb jaatmete
hoolimatust kaitlemisest
tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
vOimalusi jaatmete kesk-
konnasd@bralikule
kaitlemisele
kaasaaitamiseks.

Koostab koos kaaslastega
téoplaani, lepib kokku
tbojaotuse, taidab tlesand
hindab rihma té6tulemust
ja igathe rolli tulemuse
saavutamisel,

Suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ning arvestab
teiste arvamust.

LoodusOpetus-
Kodukoha
.looduskeskkonna
muutumine
inimtegevuse
tulemusena.
Jaatmekaitlus. Saaste
tarbimine.
Inimesebpetus—
Meeskonnat6d.
Too6jaotus. Sallivus.
Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste
abistamine.
Matemaatika -
Harilik ja
ekimnendmurd.

2V

Ruhmade
moodustamine,
téoulesannete
jaotamine.

Vestlus Uksteisega
arvestamise
tahtsusest, torjutuse
ennetamine.
Tootamine rihmas,
téoulesannete
jaotamine.

Retsept ja
maoaotuhikud,
lGhendid retseptides.
Prigi sorteerimine ja
ndude pesemise korg
kooli 6ppekddgis,
selle vordlemine
koduste
vOimalustega.

]




3. Toidu
valmistamine

Retsept. M66tuhikud.
Toovahendid kddgis.
Ohutus.

Toiduainete eeltddtlemine,
kilm- ja kuumtddtlemine.
Kuumtootlemata
magustoidud.

Kilmad ja kuumad joogid.
Toor- ja segasalatid.
Kilmad kastmed.

Kasutab mdddundusid ja
kaalu.

valib toovahendid ja
seadmed t00 eesmargi jar
ning kasutab neid
ohutusndudeid arvestades
valmistab lihtsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid
ning kilm- ja lihtsamaid
kuumtdotlemistehnikaid.

Matemaatika
Massithikud gramm,
kilogramm, tonn.
gMassiuhikute
vahelised seosed.
:Mahuthik liiter.

Eesti keel —
uldkasutatavad
[Ghendid. Luhendite
oigekiri.

Lihtsa retsepti jargi
rihmatdona toidu
valmistamine, mille
kaigus toiduaineid
mdddetakse ja
kaalutakse.
Tahelepanu
pOoratakse
higieenireeglitele,
koogi korrastamisele
ning jaatmete
sorteerimisele.

4. Lauakombed

Lauakombed ning
lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised
vdimalused. Lauapesu, -
ndud ja — kaunistused.
Sobivate ndude valimine
toidu serveerimiseks.

Katab vastavalt
toidukorrale laua, valides |
paigutades sobiva lauapes
-ndud, ja —kaunistused.
Peab kinni tldtuntud
lauakommetest.

Inimesedpetus-
aKaitumisreeglid. Minu
slkaitumise moju ja
tagajarjed.
Kunstidpetus - Vormi
ja funktsiooni seos,
innovatiivsus. Kunsti
ja disaini kaudu
elukeskkonna
parandamine.

Arutelu teemal: Miks
on vaja lauakombeid
Ulesanne: paiguta
vastavalt menutle
lauale ndud (kasuta
vOib dpiku abi)
Salvratikute
voltimine skeemi
jargi.

~NJ

7. Kodu Puhastus- ja korrastustood Teeb oma eale vastavaid | Inimesedpetus — - Analuus: Toojaotus
korrashoid Kodutddde planeerimine ja korrastustoid, kasutades | suhted perekonnas meie perekonnas?
jaotamine. Té6vahendid. sobivaid t6évahendeid; Milliseid kodutéid
Naeb kodutbode jaotamises saaksin mina teha?
pereliikmete heade suhete
eeldust.
8. Tarbija- Taskuraha. Arutelu raha Analutsib oma taskuraha | LoodusGpetus— - Arutelu raha
kasvatus kasutamise ja sdastmise ule. kasutamist. inimtegevuse moju kasutamise ja
Teadlik ja saastlik Tunneb jaatmete looduskeskkonnale saastmise Ule.

tarbimine. Teadlik ja
saastlik tarbimine.Energia |
vee saastlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

hoolimatust kaitlemisest
tulenevaid ohte
keskkonnale ning teab enc
vOimalusi, kuidas aidata
kaasa jadtmete
keskkonnasaastlikule

tarbimine.
la

kaitlemisele;

Jaatmekaitlus. Saaste

2\

Kodunduse tundides
saastlikult vee ja
energia tarbimine.
Kodunduse tundides
jaatmete
sorteerimine.




Projektope 5. klassile

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema vi ainepaijektiValikteemad ja projektid vaivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida omavahel, tegsitet@ppeklassidevaheliste
projektidega ning ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustegjakft00d valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud teema sivitsi kasittemisBrojektit66é valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Teema Oppesisu ja Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
moisted Oppetulemused Oppeainetega toodest

Projektdpe Kavandab ning - teadvustab end Eesti keel- Trikised - Taaskasutusprojekt —
valmistab projektitdds toimuvate | (raamat, ajaleht, ajakiri). ajalehekorvide punumine

vaikesemahulisi
kasitodesemeid.

tegevuste liikkmena;

- osaleb aktiivselt
erinevates koostto6- ja
suhtlusvormides;

- leiab iseseisvalt ja/voi
koost60s teistega
Ulesannetele ning
probleemidele
lahendeid;

- suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab
teiste toodalaseid
arvamusi;

- kujundab, esitleb ja
pbhjendab oma
arvamust;

- vaartustab t66 tegemist
ning analldsib t60
kulgu.

Nendes orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitooportaalidega
tutvumine

Umber pappkastide, nende

varvimine ja dekoreeriming
kangast sisuga.

v

"




Kasit6o ainekava 6. klassile

Teema

Oppesisu ja maisted

Taotletavad
Oppetulemused

LAiming teiste
Oppeainetega

Naited prakt ilistest
to0dest

1. Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset
valmistades. Kujunduse
pdhimotted ja nende
rakendamine.

Varvusopetuse pohitddede
arvestamine esemeid disainide
Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.
Tekstiilide ja kasitdomaterjalide
valiku ning sobivuse p&himotte
l&htuvalt kasutusalast.

kavandab omandatud
toovotete baasil
jéukohaseid
kasitobesemeid,;

leiab kasitdbeseme
kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;
leiab vBimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Matemaatika —
maodtmine, arvutamine,
pikkusuhikud
Kunstidpetus—
proportsioonidpetus,
kompositsioonidpetus,
kavandamine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
k&sitboportaalidega
tutvumine

Praktiliste toode
kavandamine.

2. To6 kulg

Tootamine suulise jJuhendamisg
jargi. Téoétamine t66juhendi
jargi. Lihntsama téojuhendi
koostamine.

Toojaotus rihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv, arvestav
Uksteist abistav kaitumine. Uhis
t66 anallisimine ja hindamine.,

ja
5e

tootab iseseisvalt
lihtsama t66juhendi
jargi;

jargib toéotades
ohutusndudeid ning
hoiab korras t66koha;
hindab oma t66
korrektsust ja
esteetilisust.

Eesti keel—

Erialase terminoloogia
maistmine, oskus
kasutada tingmarkide
lihendeid
Inimesedpetus- suhted
kaaslastega; hooliv,
arvestav ja uksteist
abistav kaitumine.

Tekstist arusaamine.
Lihtsama t66juhendi
koostamine.
Toollesannete
jagamine
rihmaliikmete vahel.

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus.
Esemeline rahvakunst. Tavad |
kombed. Rahvuslikud mustrid
ehk kirjad ajaloolistel ja
tdnapaevastel esemetel.
Muuseumite roll rahvakunsti
sailitajana. Rahvuslike detailide
kasutamine tanapéaevast tarbee
kavandades.

pset

markab rahvuslikke
kujunduselemente
tanapaevastel esemet
kirjeldab muuseumis
olevaid rahvuslikke
esemeid.

Ajalugu —
rahvakultuur,
ekahvuslikud elemendid.

Koolimuuseumi
kulastus, Uhe valitud
mustri maha
joonistamine esemelt,
antud mustri
kavandamine
kaasaegsele esemele.

4. Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud
kiud, nende saamine ja
omadused.

Kanga kudumise pdhimdéte.

Kanga liigid: telgedel kootud,

Kirjeldab looduslike
kiudainete saamist,
pdhiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist;

Loodusbpetus
looduslikud- ja
tehiskiud.

Praktiliste to6de
viimistlemine soltuvalt
valitud materjalist.
Vordlev Ulesanne
(tooleht) linase ja




silmuskoelised, mittekootud -

kangad.
tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

eristab telgedel kootud
kangaid trikotaazist
ning vordleb nende
omadusi;.

puuvillase materjali
saamise ja selle
omaduste kohta.

7. Tooliigid

Tikkimine. Tédvahendid ja -

sobivad materjalid. Uherealised
ja kahe-realised pisted. Mustri
kandmine riidele. T60
viimistlemine.

kasutab tekstiileset
kaunistades Uhe- ja
kaherealisi pisteid;

Omblemine. Tédvahendid. -

Tapsuse vajalikkus dmblustoos.

Omblemine késitsi ja -
omblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine. Lihtdmblus. -

Adrestamine. Palistused. Ldike
paigutamine riidele,
dmblusvarud. Omblustds
viimistlemine.

traageldab ning
ombleb lihtdmblust;
|6ikab valja ja dmbleb
valmis lihntsama eseme
mdistab tapsuse
vajalikkust Gmblemise
ning jargib seda oma
to0s;

Kudumine. T6é6vahendid ja -

sobivad materjalid. Silmuste
loomine. Parempidine ja
pahempidine silmus.

Aaresilmused. Kudumi -

I6petamine. Lihtsa koekirja
lugemine ja joonistamine.
Kudumi viimistlemine ja
hooldamine.

koob pohisilmuseid
ning tunneb mustrite
ulesmarkimise viise ja
tingmarke;

koob lihtsa skeemi
jargi.

Heegeldamine T6dvahendid ja | -

sobivad materjalid. Pohisilmuste
heegeldamine Heegelkirjade
tlesmarkimise viisid.

Skeemi jargi heegeldamine.

Ringheegeldamine. Motiivide | -

heegeldamine ja ihendamine.
Heegeldustdo viimistlemine.

Heegeldab
pdhisiimuseid ning
tunneb mustrite
ulesmarkimise viise ja
tingmarke;

heegeldab lihtsa
skeemi jargi.

Eesti keel—
kaasopilaste ja Opetaja
eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu
pbhjal tegutsemine.
Too6juhendi lugemine.

Tikkimine: vaikese
ornamendi tikkimine
ommeldavale kotile.
Tikkimise Uhistdo —
padi, seinapilt vm
(seotud projektbppega

Joonis jm
visualiseerivad
vahendid.

2 Tarbe- ja Oppetekstide
motestatud lugemine.
Kunstidpetus -
Erinevate objektide
kujutamine vaatluse ja
malu jargi.

Omblemine ja
tikkimine: kott,
pajakindad, paoll,
lihtsalGikeline pluus voi
seelik.

Kavandamine kui
protsess ideede
arendamiseks
Matemaatika —
mdisted horisontaalne,
vertikaalne, mdédtmine
ja arvutamine.
Kunstidpetus -
Kompositsiooni

Kudumine:
pdhisilmustest
koosneva koekirjalise
eseme kudumine: muts
sall, kott, padjakate,
manguasi
(,martsijanes”) vm

pbhimdotted

Heegeldamine:
vanaema-motiividest
ese — kott, padi, sussid
vOO vm.

Heegeldamine ja
kudumine: vanaema
motiividest padi kootud
koekirjalise tagumise
poolega.




Kodunduse ainekava 6. klassile

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad 6ppetulemused LAiming teiste Naited praktilistest
Oppeainetega toodest
1. Toitja Toiduainete sailitamine. vordleb pakendiinfo jargi Inimesedpetus — | - Vordlustlesanne kahe
toitumine Tervisliku toitumise erinevate toiduainete Tervislik toitumine. toiduaine toitevaartusest

pohitded.
Tervisliku toitumise
arvesti ,Ampser*

toitevaartust;

teab, mis toiduained
riknevad kergesti, ning
sdilitab toiduaineid sobival
viisil;

hindab oma toitumis-
harjumuste vastavust
toitumisdpetuse pdhitddede
ning teeb

ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

le

pakendiinfo jargi

- L Ampseri“ kasutamine
toiduainete vordluseks,
menld analldsiks.

2. To60 organi-
seerimine ja
hlgieen

Isikliku htigieeni nduded
koogis tootades. Toidu
ohutus. NGude pesemine
kasitsi ja masinaga,
k66gi korrashoid. Toéode
jarjekord toitu
valmistades.

Too6jaotus rihmas, thistog

kavandamine, hooliv ja
arvestav kaitumine. Uhise
t66 analllsimine ja
hindamine.

Teadvustab hiugieenireegliteé Loodusfpetus-

jargimise vajadust k6ogis
tootamisel.

Jargib tdotamisel
ohutusndudeid, hoiab korra
oma tbokoha

Tunneb jaatmete hoolimatu
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
vOimalusi jddtmete kesk-
konnasdbralikule
kaitlemisele kaasaaitamisek
Koostab koos kaaslastega
tooplaani, lepib kokku
toojaotuse, taidab tlesande
hindab rihma té6tulemust |
igathe rolli tulemuse
saavutamisel;

Suhtub kaaslastesse

Kodukoha
looduskeskkonna
muutumine
Sinimtegevuse
tulemusena.
stlaatmekaitlus.
Saastev tarbimine.
Inimesedpetus —
Meeskonnat6o.
Toojaotus.
Sallivus. Uksteise
eest hoolitsemine |
teiste abistamine.
, Matemaatika -
aHarilik ja
kiimnendmurd.

-  Riuhmade
moodustamine,
tooulesannete jaotamin

- Tootamine rihmas,
tooulesannete jaotamin

- Retsept ja mootihikud,
luhendid retseptides.

- Prugi sorteerimine ja
ndude pesemise kord
kooli dppekddgis.

D

D




heatahtlikult ning arvestab
teiste arvamust.

3. Toidu
valmistamine

Retsept. M66tuhikud.
Toovahendid kddgis.
Ohutushoid.

Toiduainete eeltd6tlemineg

kilm- ja kuumtddtlemine.
Kilmad ja kuumad joogid
Kartulite, munade ja
makaronitoodete keetmin
Toor- ja segasalatid.
Kilmad kastmed. Pudrud
ja teised teraviljatoidud.

D
-1

kasutab moodtendusid ja
kaalu ning oskab teisendad
mahu- ja massithikuid;
valib tobévahendid ja
seadmed t60 eesmargi jarg
ning kasutab neid
ohutusndudeid arvestades;
valmistab lihntsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid ning
kilm- ja
kuumtootlemistehnikaid.

aMassithikud

Matemaatika

gramm,
kilogramm, tonn.
Massithikute
vahelised seosed.
Mahuuhik liiter.
Eesti keel —
uldkasutatavad
[Uhendid.
Luhendite Bigekiri.

Lihtsa retsepti jargi
rihmat6ona toidu
valmistamine, mille
kaigus toiduaineid
moddetakse ja
kaalutakse. Tahelepany
pooratakse
higieenireeglitele, k66g
korrastamisele ning
jaétmete sorteerimisele

4. Lauakombed

Lauakombed ning
lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised

Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -ndud, ja -

- Kunstidpetus -

Inimesedpetus-
Kaitumisreeglid.

Ulesanne: paiguta
vastavalt menuule lauale
ndud (kasuta voib dpiku

voimalused. Lauapesu, - kaunistused. Kunsti ja disaini abi)
ndud ja — kaunistused. - Peab kinni tldtuntud kaudu Salvratikute voltimine
Sobivate ndude valimine lauakommetest. elukeskkonna Lauakommete
toidu serveerimiseks. parandamine. jargimine.
5. Kodu Puhastus- ja korrastustood- teeb korrastustdid, kasutadesnimesedpetus — Roivaste sorteerimine
korrashoid Kodutbodde planeerimine ja  sobivaid té6vahendeid; suhted perekonnas varvust ja
jaotamine. Téovahendid. | - planeerib rdivaste pesemist, hooldustingmarke
Roivaste pesemine kasitsj kuivatamist ja triikimist arvestades.
ja masinaga. hooldusmarkide jargi; Uhte liiki jalatsite
Hooldusmargid. - néeb kodutbode jaotamises hooldusjuhise
Triikimine. pereliikmete heade suhete koostamine.
Jalatsite hooldamine.. eeldust.
6. Tarbija- Tulud ja kulud pere - teab valjendite ,kolblik Loodusbpetus— Arutelu raha kasutamise
kasvatus eelarves, taskuraha. kuni...” ja ,parim enne ..." | inimtegevuse moju ja saastmise Ule.
Arutelu raha kasutamise ja  tdhendust; looduskeskkonnale Kodunduse tundides

saastmise Ule. Tarbijainfo

(pakendiinfo). Teadlik ja

saastlik tarbimine. Energiz

ja vee saastlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

kaitub keskkonnahoidliku
tarbijana;

oskab valida erinevaid kaup
ja oma valikut pdhjendada,;

analiusib oma taskuraha

Jaatmekaitlus.
Séaastev tarbimine.
u

saastlikult vee ja energia
tarbimine, jaatmete
sorteerimine.

Leida kaupluses
toiduaineid




kasutamist.

margistusega ,kolblik
kuni..." ja ,parim enne

Projektdpe 6. klassile

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema vi ainepaijektiValikteemad ja projektid vaivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida omavahel, tegsitet@ppeklassidevaheliste

projektidega ning ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustegjakft00d valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud teema sivitsi kasittemisBrojektit6é valdkond moodustab iseseisva terviku, mille

puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad LAiming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest
Projektbpe Kavandab ning valmistab - teadvustab end rihmatd@ Eesti keel- Trikised |- Rahvusvahelise

vaikesemahulisi
kasitodesemeid.

projektitdo ja teiste
uhist6ds toimuvate
tegevuste liikkmena;
osaleb aktiivselt
erinevates koostto6- ja
suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/voi
koost60s teistega
ulesannetele ning
probleemidele lahendeid
suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab
teiste todalaseid
arvamusi;

kujundab, esitleb ja
pdhjendab oma arvamus
vaartustab t66 tegemist
ning analldsib t66 kulgu

t.

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja

vajaliku teabe leidmine
Arvutidpetus -ideede

leidmine internetist,
kasitooportaalidega
tutvumine.

heegeldamispaeva
tahistamine
tlekoolilise
kaltsuvaiba
heegeldamisega;
vanemamotiividest
Uhisteki
heegeldamine
(vBimalus siduda
heegeldamise
praktilise esemega)
Heegeldatud
amigurumi
manguasjad.
Oppekoogi
tekstiilide
uuendamine
(vOimalus siduda
omblemise
praktilise esemega)




Tehnoloogiadpetus Il kooliastmes

Teema Oppesisu ja méisted Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega to0dest ( vOetud poiste
tehnoloogiadpetuse
ainekavast)
Tehnoloogia- Tehnoloogia olemus. - mdistab tehnoloogia Eesti keel- Tehnoloogiadpetuses
Opetus Tehnoloogia, indiviid ja olemust ja vaartustab eesmargistatud tehtavad t66d

Uhiskond. Materjalide liigid
(puit, metall, plastid jne) ja
nende omadused. Materjalide
tootlemise viisid (markimine,
saagimine jne) ja tédvahendid
(tooriistad ja masinad). Idee ja
eskiis. Toote disainimine ja
valmistamine erinevatest
materjalidest.

Levinumad kéasi- ja elektriliseg
tooriistad. Materjalide
tuhendamine. Viimistluse valik|
sOltuvalt materjalist ja toote
kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded tootlemise
ajal, ohutud t66votted.

tehnoloogilise kirjaoskusg
vajalikkust igapaevaelus;

- tunneb podhilisi materjale,

nende omadusi ning

to6otlemise viise;

disainib ja valmistab

lihtsaid tooteid, kasutade

selleks sobivaid
tébvahendeid;

tunneb pdhilisi materjale,

nende omadusi ning

tootlemise viise;

- teadvustab ning jargib
tervisekaitse- ja
té6ohutusndudeid;

- vaartustab ja jargib
toOprotsessis
valjakujunenud
kaitumismaneere

2 kuulamine, kuuldu
pdhjal tegutsemine.
Toojuhendi
lugemine. Joonis jm
visualiseerivad
vahendid.

sTarbe- ja
Oppetekstide
motestatud lugeming
Kunstidpetus -
Kavandamine kui
protsess ideede
arendamiseks
Matemaatika —
mdisted
horisontaalne,
vertikaalne,
maoodtmine ja
arvutamine.

vahetusrihmaga valib
tehnoloogiadpetaja.
(Poistel projektid ja
praktilised t60d 4.

klassis:

vineerist tooted, traadist
osavusmangud,
ettevalmistatud toorikutes
> manguasjad jne.
Projektid ja praktilised
t60d 5. klassis:

puidust, plekist ja
plastikust tooted,
dinaamilised manguasjac
ettevalmistatud toorikutes
manguasjad, vestetud tul
lihtsad elektrilised
manguasjad jne.
Projektid ja praktilised
to0d 6. klassis:
puidust, plekist ja
plastikust tooted,
dinaamilised méanguasjac
(s6iduk), lintsad
elektrilised manguasjad
jne.)

)
t

J

)




1.8 III kooliaste

1.8.1

1.8.2

Kisitoo ja kodunduse ndadalatundide jaotumine III kooliastmes

7. klassis 2 tundi nadalas; kasit66 ja kodundus 48 tundi, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja projektitood
16 tundi.

8. klassis 2 tundi nadalas; kasitoo6 ja kodundus 48, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja projektitodd 16
tundi.

9. klassis 1 tundi nadalas; kasitt6 ja kodundus 24, tehnoloogiadpetus (vahetus) 4 ja projektitdod 8
tundi.

III kooliastme opitulemused

Il kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
9. klassi opilane:

tunneb r66mu tksinda ja koos teistega t00 tegemisest;

arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise Ule;

teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale

kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes nitidisaegseid teabadatiegde
ainekirjandust;

tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuripéarandit;

analtusib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb valikuid edagipinguteks;
valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniu ning vélraistavaid toite;
tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

1.8.3 Kasutatav oppekirjandus ja muud allikad III kooliastmes

K&asitoo

- Hein, L. Kivilo, A. Linnas, K. Malmstein. Kasit66. Opik 7.- 8. klassile. TIn. “Valgus”, 1997
- L. Kivilo, E. Pedriks. Omblusmaterjalid. TIn. “Valgus”, 1988

- L. Laanpere, H. Raidla. Tikkimine. Kasiraamat V- IX klassi dpilastele. "Koolibri”, 1993
- Pink. Kudumine. IV- IX klass. Saara Kirjastus 2002

- Pink. Omblemine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2003

- Pink. Heegeldamine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2004

- Pink. Tikkimine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2005

- Kasitooalbum nr.22 , TIn. “Kunst” 1987

- Ajakirjad ja erialased raamatud

- Internetis leiduvad eraialsed materjalid

Kodundus

- L. Laus, K. Mei, K. Pappel, A. Pddra. Kodundus 7.- 9. klassile. TIn. “Koolibri”, 1998
- K. Paas, A. Pink, Kodundus. 7.-9-klass. Saara Kirjastus, 2011

- Taba. To0opetus. Korrastustdodd. V-IX Kl.

- www.ampser.ee

- www.toitumine.ee

- www.tarbijakaitseamet.ee




Noore tarbija meelespéwtp://www.tallinn.ee/tarbija/g7001s50196

Saéastva ja tervikliku elustiili portaalww.bioneer.ee

Kodumasinate energiamargistus$ps://www.energia.ee/et/kokkuhoid/energiamargistus
Pakenditeatmik (margistus, mis on pakend):
http://www.envir.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=1092872/Pakeatdik. pdf
Millest radgib sulle toidu pakendiméargistus?
http://www.agri.ee/public/juurkataloog/Pollumajandus_ja_toiduturg/2009/Eeistiotdum_ rgistus. pdf
Kvaliteedimargisedhttp://www.roheline24.ee/et/tarbimisjuhised/kvaliteedimaergised
Toidumargidhttp://www.epkk.ee/toidumargid

Oiglane kaubandusttp://www.fairtrade.ee/

jm Internetis leiduvad erialased materjalid




1.8.4 Opitulemused ja éppesisu Il kooliastmes

Kasitoo ainekava 7. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest
1. Disain ja Tekstiilid rbivastuses ja - valib sobivaid rbivaid, | Eesti keel- Trukised |- Praktiliste toode

kavandamine

sisekujunduses.

Moe, isikupara ja
proportsiooni pohimdtete
arvestamine rdivast kavandade
Sobivate lisandite valik stiili
kujundades.

Ideekavand ja selle
vormistamine.
Kompositsiooni seadusparasus
arvestamine kasitooeset
kavandades.

lahtudes nende
materjalist, otstarbest,
|6ikest, stiilist ja oma
figuurist;

markab originaalseid jaVoorkeeled —

leidlikke lahendusi
esemete ning rdivaste
disainis;

kavandab isikuparasei
esemeid.

dKunstidpetus —

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine

voorkeelsete kasitoo jal
moeajakirjade
kasutamine

proportsioonidpetus,
kompositsioonidpetus,
kavandamine

kavandamine.
- Endale sobiva
réivakomplekti
kavandamin
kasutades
etnograafilisi
ornamente.

2. Rahvakunst

Mitmekultuuriline keskkond.
Kudumine, heegeldamine ja
tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti
etnograafiline ornament
tdnapaevase rdivastuse ja
esemelise keskkonna
kujundamisel.

tunneb peamisi eesti
rahvuslikke
kasitootavasid,
kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid
naeb kultuuriparandit
kui vaartust.

Matemaatika —
jaguvustunnused (2-,
3-,5-, 9- ja 10-ga).

- Etnograafiliste
ornamentide
kasutamine
kaasaegne
roivakomplekti
kavandamisel.

3. To606 organi-
seerimine

Nudldisaegsed tehnoloogilised
voimalused ning uudsed votted
rOivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. Kasitsitd66
vaartustamine tarbekunsti osar
vOi isikupéarase
enesevaljendusena.
Toovahendite ja tehnoloogia

valik séltuvalt materjalist ja

a

otsib Ulesandeid taites
abi nuldisaegsest
teabelevist;
esitleb vdi eksponeeril
oma t6od;

taidab iseseisvalt ja
koos teistega endale
vOetud Ulesandeid nin

o

planeerib t66d ajaliselt;

Kunstidpetus-
tarbekunst

- tboulesannete
jaotamine kooli
kasitbonaituse
kujundamisel,

- oma klassi toode
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine




valmistatavast esemest. T66
planeerimine Uksi ja rthmas
tootades. Vajaliku teabe
hankimine tanapaeva teabelev
selle anallits ja kasutamine.
Elektriliste todvahenditega

tootamine ja nende hooldamine

kasutusjuhendi jargi. Iseseisva
to6juhendi jargi tobtamine.
Oma too ja selle tulemuse
analtiiisimine ning hindamine.
TOO esitlemine ja
eksponeerimine.
Virtuaalkeskkonna kasutamine
oma t66 eksponeerimiseks.

St,

—

virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks.

4. Materjalid Tekstiilkiudained. Keemilised |- kirjeldab tehiskiudude | Loodusdpetus— Ained | - Plakati koostamine
kiud. Tehiskiudude saamine kiudainete ja segud. Ainete tehiskiudude
ning omadused. pbhiomadusi, omadused. saamisest ja
Tanapaeva kasitoomaterjalid. kasutamist ja Soojusjuhtivus. omadustest,
Mitmesuguste materjalide hooldamist; Soojusulekanne materjali naidiste
kooskasutamise vBimaluste - vOrdleb materjalide looduses ja leidmine ja
leidmine. valikul nende mgju inimtegevuses. lisamine.
tervisele; - ldeede leidmine
- kombineerib oma t60s materjalide
erinevaid materjale. kombineerimiseks.
5. Tooliigid Tikkimine. Téovahendid ja - valib to6eseme Eesti keel- Trukised | Tikkimine: pilutikandi

sobivad materjalid. Tutvumine
erinevate tikanditega. Rahvusili
tikand. Pilutikand.

Tikand loomingulise
valjendusvahendina

=

valmistamiseks
sobivaid materjale,
tédvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvétteid;
kasutab tekstiileset
kaunistades erinevaid
pilutikandeid,;

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine
LoodusOpetus— Ained
ja segud. Ainete
omadused.
Soojusjuhtivus.
Soojustlekanne
Kunst —
Eksperimenteerimine
vormide ja reeglitega.

kasutamine erinevatel
esemetel

Tikkimine ja
heegeldamine:
Heegelpitsiga eseme
kaunistamine
pilutikandiga.




Omblemine.Kanga kuumniiske| -

todtlemine. Rdivaeseme
omblemine. M&6tude vétmine,
rbiva suurusnumbri maaramine,
I6ikelehe kasutamine ja IGigete
paigutamine riidele. Valitud

roivaeseme omblemiseks -

sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme dmblemise
tehnoloogilise jarjekorra
maaramine. Omblusto
viimistlemine.

valib tobeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvaétteid;
votab I6ikelehelt
|6ikeid, valib 6petaja
abiga sobiva
tehnoloogia ja dmbleb
endale rdivaeseme;

Omblemine:
Trikotaazpluus,
lihtsalGikeline pluus,
suvekleit

Kudumine. Té6vahendid ja -

sobivad materjalid.
Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt

kudumine. (Kirjamine.) -

Kudumine skeemi jargi.
Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.
Kirikinda kudumine.

koob kirjalist pinda
ning oskab kududa
skeemi jargi; koob
ringselt;

leiab loovaid vdimalus
kasutada dpitud
kasitootehnikaid.

Kudumine:
Kirikinda kudumine;
kirjatud looma
kudumine;

Heegeldamine Té6vahendid ja | -

sobivad materjalid. P6hisilmuste
heegeldamine. Heegelkirjade
Ulesmarkimise viisid. Skeemi
jargi heegeldamine.

Adrepitsi heegeldamine.
Tutvumine heegeltehnika
loominguliste véimalustega.

valib tobeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
tédvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvétteid;

Heegeldamine:
Adrepitsi kasutamine
esemel nii rGivastuses
kui kodukujunduses.
Heegeldarisega helkur
Heegelaarise
kavandamine tanapaev
rbivastele (kavand
kataloogi roivastest)

a



Kodunduse ainekava 7. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad LAiming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega Ulesannetest
1. Toitja Makro- ja mikrotoitained, nende - teab mitmekilgse LoodusOpetus- - Stendi koostamine:
toitumine vajalikkus ning allikad. toiduvaliku tahtsust | toiduainete keemia. Makro- ja
Lisaained toiduainetes. oma tervisele ning Mikro- ja mikrotoitained,

Toiduainete toitainelise koostis

hinnang.

Mitmekilgse ja tasakaalustatug
paevamenuid koostamine
l&htuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku

toitumise keskkonnad.

Toitumisteave meedias —

analtids ja hinnangud.
Toiduainete muutused

kuumtootlemisel, toitainete

kadu.

!

pohiliste makro- ja
mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid;
analuisib toiduainete
toitevaartust, hindab
nende kvaliteeti
analtisib menii
tervislikkust ning
koostab
tasakaalustatud ja
mitmekilgse menuu;
teab toidu
valmistamisel
toimuvaid muutusi
ning oskab neid
teadmisi rakendada;

makroorganismid
toidus ja looduses.

nende vajalikkus
ning allikad (voib
siduda
projektdppega)

- Paevamenui
toitainelise
sisalduse arvutaine
kasutades
internetipdhiseid
keskkondi.

- Praktiline Glesanne]
lisaainete sisaldus
lemmiktoiduaines

2. T606 organi-

Meeskonna juhtimine.

arvestab

- Kalkulatsioon

seerimine Kalkulatsioon praktilisteks rihmadlesandeid taite praktilisteks
toiduvalmistamistundideks, kaasOpilaste arvamusi toiduvalmistamis-
praktilise t60 organiseerimine, ja hinnanguid; tundideks
tulemuse anallitisimine. - kalkuleerib toidu - RuUhmasisese t60
maksumust; organiseerimine
Oppekoogis
3. Toidu Nuldisaegsed kbogiseadmed, | - teab toiduainete Loodusdpetus: - Koogiseadmete

valmistamine

nende kasutamine ja hooldus.

Kuumtdotlemise viisid.
Maitseained ja roogade
maitsestamine.

Supid. Vormiroad ja vokitoidud
Kuumtoodeldud jarelroad.

kuumt6otlemise viise;
tunneb peamisi
maitseaineid ja
roogade maitsestamis
vOimalusi;

valmistab retsepti

soojusilekanne, soola
saamine, ainete
[ahustumine, modtmine

ePdhjendab

energiasaastu vajadust

ning toob naiteid

kasutamine ja
hooldus.

.- RiUhmatdona

suppide,
vormiroogade,
vokitoitude ja




kasutades erinevaid
kuumi ja kilmi roogi;

soojuskao vahendamis|
vOimaluste kohta;
PBhimadisted: sulamine
tahkumine,
sulamistemperatuur,
aurumine, keemine,
keemistemperatuur

jarelroogade
valmistamine.

4. Etikett Koosviibimiste korraldamine. |- kujundab ja katab Kunstidpetus- Kaardid, kutsed.
Kutsed ja kingitused. Ideede ja l&htuvalt Grituse kompositsioon, varvide Kinkepakid.
voimaluste leidmine erinevate menuust ja sisust laud; koosmdju,
peolaudade kujundamiseks. - kujundab kutse ja leiab proportsioonid
Rdivastus ja kaitumine loomingulisi vGimalusi| Inimesedpetus-
vastuvottudel, koduses peolauas, kingituse pakkimiseks] sotsiaalne suhtlemine
kohvikus ning restoranis. - rdivastub ja kaitub

drituse iseloomu
kohaselt;

- mdistab lauakommete
tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.

5. Kodu Toataimede hooldamine. - tunneb erinevaid Kunstidpetus- Kasitooklassi

korrashoid Kodumasinad. kodumasinaid, oskab | sisekujundus, toataimede
vorrelda nende varvusopetus Umberistutamine ja
erinevaid parameetreid hooldamine.
ja kasitseda neid
kasutusjuhendi jargi;

6. Tarbija- Tarbija 6igused ja kohustused.| - tunneb tarbija digusi | Kunstidpetus- reklaam Tarbijadiguste

kasvatus Margistused toodetel. ning kohustusi; kujundus, varvide moju probleemulesannets

Ostuotsustuste mdjutamine,
reklaami maju.

analliusib reklaamide
moju ostmisele;

Matemaatika-
majandamine

lahendamine.

Uhe valitud
reklaami moju
anallils inimesele.
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Projektdpe 7. klass

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v6i ainemadjektiValikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, tessitet@ppeklassidevaheliste

projektidega ning ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustegjakft6od valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid too6tlemisviise ning teatud teema suvitsi kasittemisBrojektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille

puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Teema Oppesisu ja Taotletavad dppetulemused LGiming teiste Naited praktilistest
moisted Oppeainetega toodest
Projektbpe Projektitoo valik, teadvustab end rihmatdo, Eesti keel- Trukised |- Joululaadal
kavandamine, projektitoo ja teiste Ghistods | (raamat, ajaleht, osalemine
teostamine ning toimuvate tegevuste likmena; | ajakiri). Nendes omavalmistatud
esitlemine. osaleb aktiivselt erinevates orienteerumine ja toodetega.
koost66- ja suhtlusvormides; | vajaliku teabe leidmine| - Stendi koostamine:
leiab iseseisvalt ja/vOi koost6osVoorkeeled — Makro- ja

teistega tlesannetele ning
probleemidele lahendeid;
suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
tboalaseid arvamusi;
kujundab, esitleb ja pdhjendab
oma arvamust;

vaartustab t66 tegemist ning
analtusib t66 kulgu

voorkeelsete kasitoo jal
moeajakirjade
kasutamine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitdoportaalidega
tutvumine.

mikrotoitained,
nende vajalikkus
ning allikad.

- Stendi koostamine:
tarbijakaitse, nt
reklaami moju
inimesele




Kasitoo ainekava 8. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad LAiming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest
1. Disain ja Tekstiilid rbivastuses. - valib sobivaid rbivaid, | Eesti keel- Trukised |- Praktiliste toode

kavandamine

Ornamentika alused.
Kompositsiooni seadusparasus
arvestamine kasitboeset
kavandades. Tekstiileseme
kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

te

|&htudes nende
materjalist, otstarbest,
|6ikest, stiilist ja oma
figuurist;

markab originaalseid
ja leidlikke lahendusi
esemete ning rdivaste
disainis;

kavandab isikuparasei
esemeid.

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine
Voorkeeled —
voorkeelsete kasitoo jal
moeajakirjade
kasutamine

dArvutibpetus -ideede

leidmine internetist,
kasitdoportaalidega
tutvumine.

kavandamine

2. Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed,
erinevused ja sarnasused.
Mitmekultuuriline keskkond.
Sumbolid ja

margid rahvakunstis.

Eesti etnograafiline
ornament tdnapéevase roivastl
ja esemelise keskkonna
kujundamisel.

Ise

tunneb peamisi eesti
rahvuslikke
kasitootavasid,
kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid
naeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust.

Matemaatika —
jaguvustunnused (2-,
3-,5-, 9- ja 10-ga).

- Etnograafiliste
ornamentide
kasutamine
kaasaegne
roivakomplekti
kavandamisel.

3. To60 organi-
seerimine

Nutdisaegsed tehnoloogilised
voimalused ning uudsed votted
rbivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. K&sitsit66
vaartustamine tarbekunsti osar
vOi isikupérase
enesevaljendusena.
Toovahendite ja tehnoloogia
valik sdltuvalt materjalist ja
valmistatavast esemest. T60

a

planeerimine Uksi ja rithmas

arutleb t6o ja
tehnoloogia
muutumise Ule
dhiskonna arengus;
otsib Ulesandeid taites
abi nutdisaegsest
teabelevist;
esitleb voi eksponeeril
oma tood;

taidab iseseisvalt ja

O

koos teistega endale

Kunstidpetus-
tarbekunst

- tdéollesannete
jaotamine kooli
kasitoonaituse
kujundamisel,

- oma klassi todde
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine
virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks.




tootades. Vajaliku teabe
hankimine tanapaeva teabelev
selle anallius ja kasutamine.
Elektriliste tdvahenditega

tootamine ja nende hooldamine

kasutusjuhendi jargi. Iseseisva
to6juhendi jargi tobtamine.
Oma t6o ja selle tulemuse
analtiiisimine ning hindamine.
TOO6 esitlemine ja
eksponeerimine.

Naituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine
oma too eksponeerimiseks.

St,

—

vOetud Ulesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;
anallisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
vdimeid ning teeb
valikuid edasisteks
Opinguteks ja
hobideks.

4. Materjalid Tekstiilkiudained. Stinteetiliste | -  kirjeldab sunteetiliste | Loodusdpetus— Ained | - Plakati koostamine
kiudude saamine ning kiudude pdhiomadusi,| ja segud. Ainete slinteetiliste
omadused. kasutamist ja omadused. kiudude saamisest
Tanapaeva kasitoomaterjalid. hooldamist; Soojusjuhtivus. ja omadustest,
Mitmesuguste materjalide - vOrdleb materjalide Soojusulekanne materjalindidiste
kooskasutamise vdimaluste valikul nende moju looduses ja leidmine ja
leidmine. tervisele; inimtegevuses lisamine.

- kombineerib oma t60s - ldeede leidmine
erinevaid materjale. materjalide
kombineerimiseks.

6. Tooliigid Tikkimine. T66vahendid ja - valib td6eseme Eesti keel- Trikised | Tikkimine:

sobivad materjalid. Tutvumine
erinevate tikanditega. Simbolic
ja margid. Rahvuslik lilltikand.
Tikand loomingulise
valjendusvahendina

]

valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvotteid;
kasutab tekstiileset
kaunistades erinevaid
rahvuslikke
tikandimotiive;

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine
Kunst —
Eksperimenteerimine
vormide ja reeglitega.

rahvuslik lilltikand
eseme kaunistusena




Omblemine.Kanga kuumniiske
todtlemine. Rdivaeseme
omblemine. M&6tude vétmine,
rbiva suurusnumbri maaramine
I6ikelehe kasutamine ja IGigete
paigutamine riidele. Valitud
réivaeseme Omblemiseks
sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme dmblemise
tehnoloogilise jarjekorra
maaramine. Omblusto
viimistlemine.

A

valib tobeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvatteid;
votab 16ikelehelt
|6ikeid, valib 6petaja
abiga sobiva
tehnoloogia ja dmbleb
endale rdivaeseme;

Kudumine. Silmuste
kahandamine ja kasvatamine.
Ringselt kudumine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi
jargi. Koemustrid. Silmuste
arvestamine, eseme kudumine
viimistlemine.

Koekirjaliste sokkide voi
polvikute kudumine.

Kudumi viimistlemine ja
hooldamine.

ja

koob kirjalist pinda
ning oskab kududa
skeemi jargi; koob
ringselt;

leiab loovaid vdimalus
kasutada dpitud
to6ovotteid;

Omblemine:
lintsalbikeline seelik
vOi puksid

Heegeldamine To6vahendid ja
sobivad materjalid. Edasi-tagag
heegeldamine. Heegelkirjade
Ulesmarkimise viisid. Skeemi
jargi heegeldamine.
Fileeheegeldus.

valib tobeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
tédvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvétteid;

leiab loovaid vbimalus
kasutada opitud
kasitootehnikaid.

Kudumine:

Kirjamise ja erinevate
koekirjade kasutamine
sokkide/pblvikute
kudumisel.
Koekirjaline kaelussall,
vest vm ese.

Heegeldamine:
fileeheegelduses ese —
kott, linik, pits,
rbivadetail vm




Kodunduse ainekava 8. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega Ulesannetest

1. Toitja Toiduallergia ja toidutalumatus| - teab mitmektlgse LoodusOpetus- Stendi koostamine
toitumine Taimetoitluse ja dieetide moju toiduvaliku tdhtsust | toiduainete keemia. rihmatoona:

organismile. Toitumishéired.
Toiduainete muutused
kuumtootlemisel, toitainete
kadu. Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise pdhjuse
Hugieeninbuded toiduainete
sailitamise korral. Toidu kaudu
levivad haigused. Toiduainete
sdilitamine ja konservimine.

oma tervisele ning
pohiliste makro- ja
mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid;
anallisib toiduainete
toitevaartust, hindab
nende kvaliteeti,
tunneb toidu erinevaid
sailitusviise ning
riknemisega seotud
riskitegureid;

teab toidu
valmistamisel
toimuvaid muutusi
ning oskab neid
teadmisi rakendada;

Mikro- ja
makroorganismid
toidus ja looduses.

- Toiduallergia ja
toidutalumatus.

- Taimetoitluse ja
dieedid.

- Toitumishéired

Praktiline tlesanne:

valitud aedvilja

konserveerimine

2. T6O6 organi-
seerimine

Meeskonna juhtimine. Suuremg
projekti korraldamine alates
menuu koostamisest,
kalkulatsioonist ja praktilise t6§
organiseerimisest kuni tulemus
analtdsimiseni.

e-

arvestab
rihmadlesandeid taite
kaasopilaste arvamusi
ja hinnanguid;
kasutab menuid
koostades
ainekirjandust ja
teabeallikaid;
kalkuleerib toidu
maksumust;

- Kalkulatsioon
oskusainete
nadalaks

- RiUhmasisese t66
organiseerimine
Oppekdogis,
oskusainete nadala|
ettevalmistamisel
jne.




3. Toidu
valmistamine

Nutdisaegsed kddgiseadmed,
nende kasutamine ja hooldus.
Kuumtooétlemise viisid.
Maitseained

ja roogade maitsestamine.
Liha jaotustikid ja lihatoidud.
Kalaroad. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.
Kuumtoodeldud jarelroad.

teab toiduainete
kuumt6otlemise viise;
tunneb peamisi
maitseaineid ja
roogade maitsestamis
vOimalusi;

valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kdlmi roogi;
kipsetab tainatooteid
ja vordleb erinevaid
kergitusaineid.

Loodusdpetus:
soojustlekanne, soola
saamine, ainete

lahustumine, mé6tmine.
ePohjendab

energiasaastu vajadust
ning toob naiteid
soojuskao vahendamis|
voimaluste kohta;
P&himdbisted: sulamine
tahkumine,
sulamistemperatuur,
aurumine, keemine,
keemistemperatuur
Matemaatika:
protsentilesannete

e

Kddgiseadmete
kasutamine ja
hooldus.
Ruhmattona
lihatoitude,
kalatoitude,
kastmete ja
kupsetiste,
valmistamine.

lahendamine
4. Etikett Koosviibimiste korraldamine. |- koostab l&htuvalt Kunstidpetus- - Valitud drituse
Ideede ja vdimaluste leidmine drituse sisust menud | kompositsioon, varvide| menid koostamine,
erinevate peolaudade ning kujundab ja katahh koosmadju, lauakatte valik,
kujundamiseks. Peolaua menui  laua; proportsioonid rbivastuse valik,
koostamine. - kujundab kutse ja leial Inimesedpetus- kaitumisreeglid jne—+
Rdoivastus ja kaitumine loomingulisi vBimalusi| sotsiaalne suhtlemine voimalik siduda
vastuvottudel, koduses peolauas, kingituse pakkimiseks projektdppega.
kohvikus ning restoranis. - rdivastub ja kaitub
urituse iseloomu
kohaselt;
- moistab lauakommete
tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.
5. Kodu Kodumasinad. Olmekeemia. |- tunneb erinevaid Loodusbpetus- - Oppekoogi
korrashoid Puhastusvahendid, nende kodumasinaid, oskab | keemilised Ghendid ja suurpuhastus.

omadused ja ohutus.
Suurpuhastus.

vorrelda nende
erinevaid parameetrei(
ja kasitseda

neid kasutusjuhendi

jargi;

vahendid

 Kunstidpetus-

sisekujundus,
varvusopetus




tunneb pohilisi
korrastustoid ja -
tehnikaid ning oskab
materjali omaduste ja
maardumise

jargi leida sobiva
puhastusvahendi ning
viisi;

teab puhastusainete
pH-taseme ja otstarbe
seoseid.

6. Tarbija-
kasvatus

Teadlik ja s&astlik majandamin
Leibkonna eelarve, tulude ja
kulude tasakaal. Laenud.

Kokkuhoiuvdimalused ja kulude

analuus.
Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod, tahtpédevad

jm).

174

oskab koostada
leibkonna eelarvet;
planeerib
majanduskulusid
eelarve jargi.

Matemaatika- eelarve,
laenud, bilanss

Kokkuhoiuvdimalus

te ja kulude analtiis

etteantud eelarve
pdhjal.

D




Projektdpe 8. klass

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v6i ainemadjektiValikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, tessitet@ppeklassidevaheliste

projektidega ning ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustegjakft6od valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid too6tlemisviise ning teatud teema suvitsi kasittemisBrojektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille

puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Teema Oppesisu ja Taotletavad dppetulemused LGiming teiste Naited praktilistest
moisted Oppeainetega toodest

Projektbpe Projektitoo valik, teadvustab end rihmatdo, Eesti keel- Trukised |- Joululaadal
kavandamine, projektitoo ja teiste Ghistods | (raamat, ajaleht, osalemine
teostamine ning toimuvate tegevuste likmena; | ajakiri). Nendes omavalmistatud
esitlemine. osaleb aktiivselt erinevates orienteerumine ja toodetega.

koost66- ja suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/vOi koost6osVoorkeeled —

teistega tlesannetele ning
probleemidele lahendeid;
suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
tboalaseid arvamusi;
kujundab, esitleb ja pdhjendab
oma arvamust;

vaartustab t66 tegemist ning
anallusib t66 kulgu

vajaliku teabe leidmine

voorkeelsete kasitoo jal
moeajakirjade
kasutamine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitdoportaalidega
tutvumine.

- Valitud drituse
menlu koostamine,
lauakatte valik,
réivastuse valik,
kaitumisreeglid jne.

- Stendi koostamine
rithmatoona:
Toiduallergia ja
toidutalumatus.
Taimetoitluse ja
dieedid.
Toitumishaired




Kasitoo ainekava 9. klassile

Teema Oppesisu ja maisted Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest
1. Disain ja Tekstiilid roivastuses ja - valib sobivaid réivaid, | Eesti keel- Trukised |- Praktiliste toode

kavandamine

sisekujunduses. Roivastus kui
ajastu vaimu peegeldaja —
sotsiaalsed

marksusteemid.

Ideekavand ja selle
vormistamine.

Kompositsiooni seadusparasus
arvestamine kasitooeset
kavandades. Tekstiileseme
kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

l&ahtudes nende
materjalist, otstarbest,
|6ikest, stiilist ja oma
figuurist;

markab originaalseid
ja leidlikke lahendusi
esemete ning roivaste
disainis;

kavandab isikupérasei
esemeid.

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine
Voorkeeled —
vOorkeelsete kasitdo ja
moeajakirjade
kasutamine

dArvutibpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitoOportaalidega
tutvumine.

kavandamine.
- Sisekujundus-
elementide
kavandamine
kasutades
etnograafilisi
ornamente.

2. Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed,
erinevused ja sarnasused.
Mitmekultuuriline keskkond.
Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid
naeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust.

Matemaatika —
jaguvustunnused (2-,
3-,5-, 9- ja 10-ga).

- Teiste rahvaste
etnograafiliste
ornamentide
kasutamine
kaasaegse
roivakomplekti
kavandamisel,
sisekujunduses
(kavand voi plakat)

3. To606 organi-
seerimine

Nuddisaegsed tehnoloogilised
voimalused ning uudsed votted
rOivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. Kasitsitd66
vaartustamine tarbekunsti osar
vOi isikupéarase
enesevaljendusena.
Toovahendite ja tehnoloogia

valik sbltuvalt materjalist ja

1) arutleb t6o ja
tehnoloogia muutumise Ul
dhiskonna arengus;

2) otsib Ulesandeid taites
abi nuudisaegsest
teabelevist;

3) esitleb vdi eksponeerib
oma t6od;

4) taidab iseseisvalt ja

Kunstidpetus-
etarbekunst

- tboulesannete
jaotamine kooli
kasitbonaituse
kujundamisel,

- oma klassi toode
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine




valmistatavast esemest. T66
planeerimine Uksi ja rthmas
tootades. Vajaliku teabe
hankimine tanapaeva teabelev
selle anallits ja kasutamine.
Elektriliste todvahenditega

to6tamine ja nende hooldaming

kasutusjuhendi jargi. Iseseisva
to6juhendi jargi tobtamine.
Oma tdo ja selle tulemuse
analtiiisimine ning hindamine.
TOO esitlemine ja
eksponeerimine.

Naituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine
oma too eksponeerimiseks.

koos teistega endale

planeerib t66d ajaliselt;
sb) analtitisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid

tedasisteks

vOetud Ulesandeid ning

2 vOimeid ning teeb valikuid

opinguteks ja hobideks.

virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks.
- Omblusmasinate
puhastamine ja
hooldamine

[

4. Materjalid Tanapaeva kasitoomaterjalid. | - vordleb materjalide LoodusOpetus— Ained | - Ideede leidmine
Mitmesuguste materjalide valikul nende moju ja segud. Ainete materjalide
kooskasutamise vBimaluste tervisele; omadused. kombineerimiseks.
leidmine. - kombineerib oma t60s| Soojusjuhtivus. - Materjalikogu

erinevaid materjale. | Soojusilekanne koostamine
looduses ja uudsetest
inimtegevuses kasitoomaterjalides

5. Tooliigid Tikkimine. Té6vahendid ja - valib td6eseme Eesti keel- Trikised | Tikkimine ja

sobivad materjalid. Tutvumine
erinevate tikanditega, eri
rahvaste tikanditega.
(Valgetikand. RiSeljo6tikand)
Sumbolid ja méargid. Tikand
loomingulise
valjendusvahendina

valmistamiseks
sobivaid materjale,
tédvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvétteid;

- kasutab tekstiileset

rahvuslikke
tikandimotiive;

kaunistades erinevaid

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine
Kunst —
Eksperimenteerimine
vormide ja reeglitega.

omblemine: eri
trahvaste tikandi
kasutamine
isedmmeldud rdival voi
sisustuselemendil.




Omblemine.Kanga kuumniiske
todtlemine. Rdivaeseme
omblemine. M&6tude vétmine,
rbiva suurusnumbri maaramine
I6ikelehe kasutamine ja IGigete
paigutamine riidele. Valitud
réivaeseme Omblemiseks
sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme dmblemise
tehnoloogilise jarjekorra
maaramine. Omblusto
viimistlemine.
,LoovOmblemine*

A

valib tobeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvaétteid;
votab I6ikelehelt
|6ikeid, valib 6petaja
abiga sobiva
tehnoloogia ja dmbleb
endale rdivaeseme;

Kudumine. Silmuste
kahandamine ja kasvatamine.
Ringselt kudumine. Pitsilised
koekirjad. Ringselt kootud pits.
Koekirjade kudumine skeemi
jargi. Silmuste arvestamine,
eseme kudumine ja
viimistlemine.

koob pitsilist pinda
ning oskab kududa
skeemi jargi; koob
ringselt pitskudet;
leiab loovaid vdimalus
kasutada opitud
toovotteid;

Heegeldamine.

Tutvumine heegeltehnika
loominguliste véimalustega.
Erinevad heegeltehnikad: tuniis
hargipits, briigge pits,
vabaheegeldus jne

Py

valib tobeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

leiab loovaid vBimalus
kasutada Opitud
kasitootehnikaid.

Kudumine:
Ringselt kootud
pitslinik

Heegeldamine:

- vabalt valitud
heegeltehnikas ese
vOi mitme
heegeltehnika
kombineerimine
esemel.

- Valitud
heegeltehnikas
detaili lisamine
rbivale.




Kodunduse ainekava 9. klassile

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad LAiming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega Ulesannetest
1. Toitja Eestlaste toit Iabi aegade. Eri | - vordleb erinevate LoodusOpetus- Stendi ja esitluse
toitumine rahvaste toitumistraditsioonid ja ~ maade rahvustoite ja | toiduainete keemia. koostamine eestlaste
toiduvalikut mojutavad tegurid teab toitumistavasid | Mikro- ja toitumistraditsioonidest.

(asukoht, usk jm).

mojutavaid tegureid.

makroorganismid
toidus ja looduses.

2. TOO0 organi- Meeskonna juhtimine. Suurema- arvestab Karjaaridpetus Tutvustava esitluse voi
seerimine projekti korraldamine alates rihmadlesandeid taites voldiku koostamine
menuu koostamisest, kaasopilaste arvamusi koolidest, kus
kalkulatsioonist ja hinnanguid; Opetatakse Opilasele
ja praktilise t66 - kasutab menuud meeldivaid toiduga
organiseerimisest kuni tulemuse  koostades seonduvaid ameteid.
analtusimiseni. ainekirjandust ja
Toiduga seonduvad ametid. teabeallikaid;
- kalkuleerib toidu
maksumust;
- hindab enda huve ja
sobivust toiduga
seotud elukutseteks vi
hobideks.
3. Toidu Nudldisaegsed kobgiseadmed, | - teab toiduainete LoodusOpetus: Ruhmattona
valmistamine | nende kasutamine ja hooldus. kuumt6otlemise viise; | soojusiilekanne, soola | rahvustoitude stendi
Teemat kasitle- Kuumtootlemise viisid. - tunneb peamisi saamine, ainete koostamine.

takse, kui leitakse
vOimalus teha
paaristunnina
praktilist toidu-
valmistamistundi.

Maitseained
ja roogade maitsestamine.
Rahvustoidud.

maitseaineid ja
roogade maitsestamis
vOimalusi;

valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kilmi roogi;

lahustumine, mé6tmine.
ePAhjendab
energiasaastu vajadust
ning toob naiteid
soojuskao vahendamisge
vOimaluste kohta;

Praktiline tlesanne:

valmistada ja serveerid

ks roog valitud
rahvuskodgist.

a



P&himadisted: sulamine
tahkumine,
sulamistemperatuur,
aurumine, keemine,
keemistemperatuur
Matemaatika:
protsentilesannete

lahendamine
4. Etikett Koosviibimiste korraldamine. |- koostab lahtuvalt Kunstidpetus- Valitud Urituse menu
Peolaua meniid koostamine. drituse sisust menud | kompositsioon, varvide| koostamine, lauakatte
Rdoivastus ja kaitumine ning kujundab ja katalh koosmdgju, valik, rdivastuse valik,
vastuvottudel, koduses peolauas, laua; proportsioonid kaitumisreeglid jne—
kohvikus ning restoranis. - rdivastub ja kaitub Inimesedpetus- vOimalik siduda
urituse iseloomu sotsiaalne suhtlemine | projektdppega.
kohaselt;
- mdistab lauakommete
t&htsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.
5. Kodu Erinevad stiilid sisekujunduses| - arutleb ja leiab seoseid Kunstidpetus- - Ajakirjandusest
korrashoid kodu sisekujunduse | sisekujundus, endale meeldiva

ning seal elavate
inimeste vahel;

varvusopetus

sisekujundusega
ruumi leidmine,
selle anallius ja
meeldimise
pdhjendus.

- Sisekujundusplakat
loomine kataloogide
baasil. T66 voib
koostada ka
elektrooniliste

vahenditega.




6. Tarbija-
kasvatus

Leibkonna eelarve, tulude ja
kulude tasakaal. Laenud.
Kokkuhoiuvdimalused ja kuludé
analuus.

Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod, tahtpédevad

A1

oskab koostada
leibkonna eelarvet;
planeerib
majanduskulusid
eelarve jargi.

jm).

Kunstidpetus- reklaam
kujundus, varvide moju
Matemaatika- eelarve,
laenud, bilanss

Erinevaid

tekstlilasandeid eelarve

koostamisest, kulude
planeerimisest.

Projektdpe 9. klass

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v6i ainemadjektiValikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitto kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, tegste@pjaeklassidevaheliste
projektidega ning ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustegjakft60d valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema suvitsi kasittemisBrojektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

v

Teema Oppesisu ja Taotletavad dppetulemused LAiming teiste Naited praktilistest
moisted Oppeainetega toodest

Projektbpe Projektit6o valik, teadvustab end rihmat6o, Eesti keel- Trukised |- Jdululaadal
kavandamine, projektitdo ja teiste Uhisto6s | (raamat, ajaleht, osalemine
teostamine ning toimuvate tegevuste liikmena; | ajakiri). Nendes omavalmistatud
esitlemine. osaleb aktiivselt erinevates orienteerumine ja toodetega.

koostdo- ja suhtlusvormides;
leiab iseseisvalt ja/vdi koostod
teistega Ulesannetele ning
probleemidele lahendeid;
suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
téoalaseid arvamusi;
kujundab, esitleb ja pdhjendab
oma arvamust;

vaartustab t66 tegemist ning
analtiisib t66 kulgu

vajaliku teabe leidmine
sVoorkeeled —
voorkeelsete kasitdo ja
moeajakirjade
kasutamine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitooportaalidega
tutvumine.

- Opilaste toode
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine
virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks
(naiteks oskusainet
nadala raames kool
telerist
naitamiseks).

W




Tehnoloogiadpetus Il kooliastmes

Teema Oppesisu ja méisted Taotletavad L&iming teiste Naited praktilistest
Oppetulemused Oppeainetega toodest

Tehnoloogia- Tehnoloogia analutsimine: |- vaartustab tehnoloogia | Eesti keel- Tehnoloogiadpetuses

Opetus positiivsed ja negatiivsed eetilisust ning tarbib eesmargistatud tehtavad t66d valib

mojud. Eetilised
tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja

kommunikatsioonitehnoloogia.

Materjalide ja nende tootlemis
teabe hankimine kirjandusest
internetist. T66Gmaailm.
Leiutamine ja uuenduslikkus,
probleemsete llesannete
lahendamine. Véimaluse korrg
toodete disainimine arvutiga.
Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Nutdisaegsed vdimalused
materjalide to6tlemisel ja

detailide iUhendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja
remonditdod. Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded to6tlemises
ohutud to6vaotted.

=

ressursse keskkonda
saastvalt ja
jatkusuutlikult;

- kasutab Utlesannet

e lahendades ainekirjandus

ja jateabeallikaid;

- valib toote
valmistamiseks sobivaid
materjale, tdévahendeid
ning tootlemisviise;

- Opib leidma tehnilise
lahenduse kodustele
korrastus- ja
remonditoodele;

- teab t6dmaailma
tanapaevaseid toimimise

y  Viise;

- valmistab omanaolisi
tooteid, kasutades
erinevaid
to6tlemisvoimalusi;

- esitleb ja analtisib tehtu
t66d;

- teadvustab ning jargib
tervisekaitse- ja

kuulamine, kuuldu
pdhjal tegutsemine.
Too6juhendi lugemine.
Joonis jm
stvisualiseerivad
vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide
motestatud lugemine
Kunstidpetus -
Kavandamine kui
protsess ideede
arendamiseks
Matemaatika —
mdisted horisontaalne,
vertikaalne, mdédtmine
ja arvutamine.

[N

t66ohutusndudeid.

tehnoloogiadpetaja.




